
LA ROUTINE 

Ils sortent à 6h et rentrent à 20, comme pour se recharger. Le chargeur restant toujours au même 
endroit, ils partent à 6h et rentrent à 20. 

 

Les yeux de plus en plus creusés chaque jour et le sourire de moins en moins visible.  Où sont donc 
passées toutes les couleurs de la jeunesse ? Sans doute dans ce bâtiment fait de béton où l’on voit, 

ceux qui sont censés s’amuser, sortir à 6h et rentrer à 20. 

 

Et si leur logement représentait leur vie ? En commençant du 4ème étage, la vie serait joyeuse. Plus 
le temps passe, plus on descendrait et au fil des étages les visages rentreraient en dedans, de plus en 

plus dépourvus de couleurs. 

 

Tels des machines, ils sortent à 6h et rentrent à 20. Comme pour se recharger. 
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